PATVIRTINTA

Jurbarko rajono kiino kulttiros ir sporto
centro direktoriaus 2021 m. sausio 13 d.
isakymu Nr.VI-5

17-0JO SVEIKATINGUMO BEGIMO, SKIRTO LIETUVOS VALSTYBES ATKURIMO
DIENAI PAMINETI NUOSTATAI
TIKSLAI IR UZDAVINIAI

1. Propaguoti bégimo sporta, sveika gyvenimo biida;
2. Testi bégimo, skirto Lietuvos valstybés atkiirimo dienai paminéti, tradicijas.

LAIKAS IR VIETA

Bégimas vyks 2021 m. vasario 16 d., laisvai pasirenkama vieta ir valanda.

DALYVIAI

Bégimo nuotoliai

Jurbarko rajono gyventojams:

e 1000 m — 15 m. ir jaunesni (mergaités, berniukai);
50 m. ir vyresni (moterys, vyrai).

e 3000 m — 16 m. — 20 m. (jaunuolés, jaunuoliai);
21 m. — 49 m. (moterys, vyrai).

Bégimo nuotolis visiems norintiems (ir ne Jurbarko rajono gyventojams) -
e 10000 m — (moterys, vyrai, amzius neribojamas).

Bégimo apraSymas: pasirinkus norimg nuotolj (1000 m, 3000 m, 10000 m) ir 2021 m.
vasario 16 d. (antradienj) pasirinkus patogig vietg ir laikg jveikiamas uZzsibréZtas nuotolis.

Pageidautina, kad bégama biity pasipuoSus lietuviska atributika. Starto ar bégimo akimirkos
fiksuojamos. Bégant naudojamasi programéle su GPS sekimo funkcija. FiniSavus atlickama ekrano
nuotrauka su rodmenimis (turi matytis zemélapis, laikas atstumas, data). Bégimo informacijos
(ekrano  nuotrauka) ir savo starto ar bégimo nuotrauka siunciama el. paStu
jurbarkosportas@gmail.com arba messenger zinute Jurbarko rajono kiino kultiiros ir sporto
centras.

REGISTRACIJA

Dalyviai bégimui registruojasi i$ anksto adresu:
https://docs.google.com/forms/d/e/1IFAIpQLSf7w2679madae075-DrN5C-
8p2AasMAbcycdNzn1WZ9cmrWOA/viewform iki 2021 m. vasario 15 d., 15.00 val. (registruojantis
prasome nurodyti pilng gimimo datg).

BEGIMO ORGANIZATORIU ATSAKOMYBE IR PAREIGOS

1. Registruoti dalyvius;
2. [Iteikti prizus greiciausiems ir atminimo dovanas visiems dalyviams;
3. Suteikti smulkesne informacijg apie bégima.
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DALYVIAI

Bégime gali dalyvauti visi norintys, uzsiregistrave ir susipazing su bégimo nuostatais;

Visi dalyviai bégime dalyvauja laisva valia ir prisiima visg su dalyvavimu bégime susijusig
(tame tarpe su jvairiais sveikatos sutrikimais) rizika. Kiekvienas uzsiregistraves dalyvis
sutinka su bégimo saglygomis. Organizatoriai neatsako uz bégimo metu patirtas traumas. Uz
nepilnamecius asmenis, dalyvaujancius bégime atsako jy tévai, globéjai, mokytojai arba
treneriai;

Dalyviy prasome laikytis visy karantino ribojimy, nesiburiuoti, saugoti savo ir kity sveikata,
biiti sgmoningais.

APDOVANOJIMAS

Bégimas néra skirtas varzytis, taciau kiekvieng nuotolj grei¢iausiai jveikes (-usi) dalyvis bus
apdovanoti Jurbarko rajono kiino kultiiros ir sporto centro prizais. Visiems dalyvavusiems
bus jteikti atminimo medaliai. Taip pat bus apdovanotas jauniausias, vyriausias,
,»originaliausiai pasipuoses lietuviska atributika® dalyviai.

ORGANIZATORIAI

Bégimo varzybas organizuoja Jurbarko rajono kiino kultiiros ir sporto centras.

Informacija tel. 8 447 72536, el. pastu: jurbarkosportas@gmail.com, FB paskyroje —
https://www.facebook.com/jurbarkosportas/photos/a.282510532209473/112720773107307
8/

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Kiekvienas dalyvis uZsiregistraves sutinka, jog organizatoriai bégimo metu padarytas
nuotraukas ar filmuotg video medziaga gali savo nuoziiira ir be atskiro dalyviy sutikimo
naudoti reklamos ir rinkodaros tikslais.

Bégimo organizatoriai pasilieka teis¢ keisti varzyby taisykles prie§ tai nepraneSus
dalyviams.

Grieztai draudziama plagijuoti, kopijuoti ar kitaip asmeniniais tikslais naudoti bégimo
informacijg be organizatoriy sutikimo. Autorines teises gina Lietuvos Respublikos autoriniy
teisiy jstatymas.

Dalyviy pretenzijos ar skundai priimami raStiSki, per 24 val. po varzyby rezultaty
paskelbimo, pateikimas nemokamas.




